i MPOYUTANTE BHUMATE/IbHO JAHHYIO UHCTPYKLIMIO U COXPAHWUTE EE

TyTop Ha ro/leHOCTONHbIii cycTaB

AEKNAPALUA 0 COOTBETCTBUU

Kak nponssogutens , ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT 0 CBOEi UCK/HOYUTENbHON OTBETCTBEHHOCTH, YTO 3TO MEAULIMHCKOE
u3genue knacca | M M3rotoBneHo B COOTBETCTBUM C TpeboBaHusmu [upekTusbl 93/42 / CEE u 2007/47 / CEE. 3n
WHCTPYKL 1K 6binn MnoAroTOBJIEHbI B COOTBETCTBMU C OCHOBONONAararWUMu npuHUMNamMu, ynoMsaHyTbIMU Bbllle. OHun
npegHa: Ans obec Hap, 0 1 6830MacHOr0 MCMONb30BaHUS MEAULUHCKOTO U3Lenus.

TOPrOBbIE MAPKU MATEPUAJIOB
Velcro® - 310 3aperucTpupoBaHHas ToproBas Mapka komnanuu Velcro Industries B.V.

MEPbI NPEJOCTOPOXHOCTU

XenatenbHo, 4TO6bI HaXWUM, OKa3biBaeMblii U3fien1eM, He Gbin HanpaBfieH Ha Te YacTu Tena, Ha KOTOPbIX UMeloTCs
paHbl, ONYXONM MAW NPUNYXNOCTH. PeKOMEH/yeTCA He 3aTArUBATh CMMWKOM CUNbHO W3JieNNe, YToObl He CO3/aBaTb
Y4acTKOB NepexaTna HaXOAALWNXCA NOA HUMU HEPBOB /UMM COCYA0B. PeKOMEHAYeTCs HajeBaTb U3AeNNe Ha OfeXAY,
n36eras NPAMOTO KOHTaKTa C KOXeil. B cnyyae Kakux-n1M60 COMHEHMiA, CrieyeT 06paTUTLCA K CneLuanucTy- oproneay.
PeKoMeHziyeTca He HafieBaTb M3aenne B6AN3M OTKPLITOrO NNAMEHN UK CUNbHBIX 3NEKTPOMArHUTHbIX noneii.
BHUMaTesIbHO 03HAKOMbTECH C COCTABOM U3[eNIA Ha BHYTPEHHEN aTUKETKeE.

NPEAYNPEXAEHUE

9T0 MeAMLMHCKOE NPUCMOCO6NEHNe UMEET CrelnanbHble MoKasaHUs, OMUCaHHbIE HUXKE, AOMXKHO GbiTb BbINUCAHO
BPaYOM 1 HaNOXeHo opToneaoM. OpTones ABNSETCA BaLWNM TEXHUKOM, KOTOPbIi IPOGECCHOHANBHO CMOXET HANOXUTL
BaM M3fenue U AaTb MHGOPMALMIO NO MPaBUIbHOMY MCMONb30BAHUIO TYTOPA, YYUTbIBAA BCE BALM OCOGEHHOCTH W
UHAUBUAYaNbHbIE HYXAbI. Jio6ble BO3MOXHbIE U3MEHEHUS KOHCTPYKLUMU MW PErYNUPOBKN U3AENUA LOMKHbI 6bITb
npeanucaHbl Bpa4YoM U BbIMOJIHEHDbI CNELMANUCTOM-0PTONEA0M. Hu B kKoeM cryyae He cneflyeT U3SMEHATb PerynupoBky,
BbINOMHEHHY0 BPEHOM/ cneuuanucTom-optoneaom. I'Ipomaaonmenb He HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3@ HeHajnexaduiee
¥ HenpaBuUNbHOE WCMONb30BaHMe M3Aenus. N3aenue peKoMeHAyeTCs UCMONb30BaTb TONbKO ANA OAHOTO MaLNEHTa,
B MPOTMBHOM C/ly4ae NPOM3BOAUTENL CHUMAET C Cebsi BCAKYK OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUM C TPEGOBAHMAMM
060poTa MEAULMHCKUX W3AENUIA. Y rUNepuyBCTBUTENbHBIX MALMEHTOB MPU HEMOCPEACTBEHHOM KOHTaKTe C KOXed
MOrYT NOABUTLCSA NOKP nnu pasgp B cnyvae nc Goneii, 0TeKoB, OnyxaHuii UnK N6oil Apyroit
aHOManbHoiA peakuuun, cneayet HeMeaneHHo OﬁpaTMTbCﬂ 3a NOMOLLblO K CBOEMY /lieyaliemMy Bpauyy. OpTC 11 Kasa

[ PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE
Orteza na opadajaca stope

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialnos¢, ze niniejszy wyréb medyczny
nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Dyrektyw 93/42/EWG i 2007/47/EWG. Instrukcje te zostaty
sporzadzone w iu wyzej wymienionych dyrektyw. Maja one na celu zapewnienie prawidtowego i bezpiecznego
uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW
Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez urzadzenie nie dziatat na czesci ciata, ktdre sa zranione, opuchniete lub obrzekniete.
Wskazane jest, aby nie dokreca¢ nadmiernie produktu, by nie powodowa¢ miejscowego nadmiernego cisnienia lub ucisku
lezacych pod spodem nerwéw i/lub naczyri krwionosnych. Zaleca sie noszenie odziezy, unikajac bezposredniego kontaktu
ze skorg. W razie watpliwosci odnos$nie sposobu zastosowania, nalezy skonsultowaé sig z technikiem ortopeda. Nalezy
uwaznie przeczyta¢ sktad produktu na wewnetrznej etykiecie. Nie zaleca sie noszenia urzadzenia w poblizu otwartych
ptomieni lub silnych pél elektromagnetycznych.

OSTRZEZENIA

Produkt, przeznaczony do stosowania w wymienionych ponizej szczegdlnych wskazaniach, musi byé przepisany przez
lekarza i stosowany przez technika ortopede, ktéry jest kompetentnym specjalistg zaréwno w zakresie stosowania, jak i
informacji dotyczacych bezpiecznego stosowania, zgodnie z indywidualnymi potrzebami.

Aby zagwarantowac jego skutecznosé, tolerancje i prawidtowe funkcjonowanie, konieczne jest, aby zaktadanie odbywato
sie z najwyzsza $cig. Wszelkie Ine modyfikacje konstrukcji lub regulacji urzadzenia musza by¢ przepisane
przez lekarza i wykonane przez technika ortopede.

Nie nalezy w zaden spos6b zmienia¢ regulaciji dokonanej przez lekarza/ technika ortopede. Odpowiedzialno$¢ producenta
nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do
uzytku tylko przez jednego pacjenta; w przeciwnym razie producent zrzeka sie wszelkiej odpowiedzialnosci zgodnie z
przepisami dotyczgcymi wyrobéw medycznych. U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt ze skérg moze powodowaé

3 (HeKTUBHOCTb U3ENUS FapaHTUPYETCS TOMbKO C UCMOJIb30BAHUEM BCEX er0 KOMMOHEHTOB.

TAPAHTUA

TIPUMEHAOTCA NONOKEHNA 3aKOH, [EICTBYIOLME B CTPAHE NPUOBPETEHNS U3AE-NUSA. B HEKOTOPbIX CAlyYasx NPUMEHSIOTCS
rapaHTUiiHble HOPMbl MEX[y MOCTaBlyu- KOM W MOKynatenem, AeiicTByloWMe B CTpaHe. B cnyuae npepnonaraemoro
UCMIOMb- 30BaHWUs rapaHTuW, CNeayet, B NepBYI0 0Yepesb, 06paTUTLCA HEMOCPEACTBEHHO K AUCTPUGLIOTOPY, Y KOTOPOTO
6bin0 npuo6peTeHo uagenue. Orthoservice 0693yeT- Cs NPOU3BOANTL PEMOHT UK 3aMEHY BCEX KOMMOHEHTOB YCTPOIACTBA U
COOTBET- CTBYIOLMX NPUHAANEXHOCTbEI B Clyyae AedeKToB 06paboTKM U MaTepUasoB, BbIIBNEHHDIX B TEYEHUE WECTH
MecsLeB C AaTbl NPUOGPETEHNS.

TABJIULLA PASMEPOB
Apt REF.20050
Pa3smepb! XS S M L
OKPYXHOCTb NIOABIKKHM CM 1317 17/21  21/25  25/29
LiBeT: YepHbIii - ABYNNYHBI

ACCOPTUMEHT AKCECCYAPHbIX PASMEPOB
Apt REF.20051
Pasmepb! S M L

OKpYXHOCTb CPejHeii YacTn
cTonbl cm 17/21 21/25  25/29

LiBeT: YepHblii - BNpaBo UNK BNEBO

YXo0A4 3A U3AENIMEM
2 Heot6enusatb X He noaBepraTb XMMUYECKON YMCTKe
2\ He rmaputb B He cywwTb B cywmnke

W9 Pyynas cTupka B Tennoit (30°C) BOAE C HENTPANbHBIM MbINIOM, aKKYPaTHO CMIONOCHYTb.

CyLUMTb BAann OT UICTOYHUKOB TeNna.
BbifpacbiBaTh B MecTax, crieynanbHo npeaHasHayeHHbIX Ans c6opa Mycopa kak camo U3fienue, Tak 1 niobyto u3
COCTaBNAIOLMX €ro YacTeil.

NOKA3AHUSA
* Banbiit napanuy ctonbl
+ CnacTuyeckas KOHCKas ctona nerkoi u cpe,quﬁ TAXECTn

NPOTUBOMOKA3AHMSA
Ha faHHbIi MOMEHT He N3BeCTHO

XAPAKTEPUCTUKN U MATEPUAJTbI

+ [insi ucnonb3oBanus TO/IbKO ¢ 06yBbIo Ha WHYpoBKe

* C HU3KUM npodunem

* W3roToBneHo 13 Ablwatleii nepGopupoBaHHON TKaHU

+ Msrkas npoknagka Ans kpenneus K o6ysu

+ PactaruBatoLasics peanHKka ANs PerynMpoBKiM CTeneHu cruéanms

+ leneBasi HaknajKa Ha axuinoBO CYXOXune

* 3acTexKa C NOMOLLbIO OTTAXKEK Ha IUMyYKax

« [lononHuTeNbHbIt 6aHAaX ANs CPeAHEro OTAENa CTOMbI, NPeAHa3HayeH ANs 60COA HOTM (AONONHUTENbHAR ONLNS)

NPUMEHEHUE

A PaspenuTe Tpu COCTaBHbIX aNEMeHTa opTe3a (MpoknaAka Ans 06yBu, pacTaruBatowasncs pesuHka u
6GonbLue6epLoBbIil 3aXBaT) U NONHOCTbIO PacKpoiiTe 6oNblue6epLoBbIil 3aXBaT.

B MonoxuTe 6onbluebepLoBbIii 3aXBaT PaCKPbITbIM C3aAN Haj NOALIXKKY, C reNeBoi HaKNaAKoM Ha axunnoBoM
CYXOXUAMU ¥ M3rM60oM, oGpaleHHbiM BBepx (fig.1a), M 06MoTaiiTe ero BOKpyr 0AbIKKM C NOMOLLbBIO ABYX NIEHT C
nunyykami (fig.b). OcTasbTe D-06pasHoe KONbLIO OTKPBITBIM.

C BcraBbTe KpenexHyto Npoknagky B 06yBb MEXAY WHYPKaMM U A3bIYKOM.

D Hagetbte 06yBb 1 3aBsxuTe wWHypKH (fig.3).

E MpopeHbTe B D-06pa3Hoe KoNbLo pacTsr YIOCA PE3UHKY, CIIC yto nornonam, ceepxy BHu3 (fig.4).

F 3auenuTe cnoxeHHblit KoHew pe3auHki 3a npoknagky (fig.5).

G HakoHeL, NpuKpenuTe peainHKy K 6aHAaxy C XenaeMoi CTeNeHbIo HaTsKeHWs, YToBbI ABa KOHLA UNY4YKM npuneranu
Ha yposHe nogbixex (fig.6).

AKCECCYAP: BAHAX )11 CPEHEr0 OTAENA CTOINbI

XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUATBI

« [ins ucnonb3oBaHus Ha 60CYI0 HOTY UM C PAacCTErHyTol 06YBbI0 BMECTE C TYTOPOM Ha rONEHOCTONHbIi CYCTaB.
* C Hu3kuM npodunem.

* W3roToBneHo 13 Ablwatleii nepdopupoBaHHON TKaHU.

+ AHaTOMWYecKWii An3aiiH AN NpaBoi UK NeBOW HOTU.

* 3acTexka Ha nunyuke.

MPUMEHEHUE

A TonoxvTe 6onblue6epLoBbIit 3aXBaT PaCcKPbITbIM C3aAK Haj, NOABIKKY, C reneBoit HakNaAKoil Ha axunIo0BoOM
CYXOXMAMN 1 U3rn6oM, obpalenHbiM BBepx (fig.10a), 1 06MoTaiiTe ero BOKPYT T0ABIKKY C MOMOLLbI0 ABYX NEHT C
nunyykami (fig.10b). OctabTe D-06pa3HOe KONIbLIO OTKPbITHIM.

B HageHbTe 6aHAax Ha ypoBHE CpefHeit YacTu CTOMbI C KPIoYKOM, NoBepHyTbIM BBepx (fig.11).

C MpopeHbTe B D-06pasHoe KoNbLO pacTsr LLYKOCA PE3NHKY, CAC yto nononam, ceepxy Bru3 (fig.12).

D 3auenuTe cNOXeHHbIA KOHEL, Pe3UHKY 3a KONbLO 6aHAaxa cpegHero otaena cronbl (fig.13).

E HakoHeu, npukpenuTe peanHKy Kk 6aHAaxy € Xenaemoit CTeneHblo HaTsKeHus, YToGbl iBa KOHLa TMMYYKW Npuneranv
Ha ypoBHe nogpixex (fig.14)

zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku pojawienia si¢ bélu, opuchlizny, obrzeku lub jakiejkolwiek innej nietypowej
reakeji, nalezy niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem. Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko
przy uzyciu wszystkich jego elementéw.

GWARANCJA

Zastosowanie majg przepisy prawne obowigzujace w kraju, w ktérym produkt zostat zakupiony. W odpowiednich
przypadkach, zastosowanie maja specyficzne dla danego kraju zasady gwarancji pomiedzy sprzedawca a kupujacym.
W przypadku uznania gwarancji za obowiazujaca, nalezy skontaktowac sie najpierw ze sprzedawca, od ktérego produkt
zostat zakupiony. Orthoservice dokona naprawy lub wymiany wszystkich elementéw urzadzenia i akcesoriéw w przypadku
stwierdzenia wad produkeyjnych lub materiatowych w ciagu szesciu miesiecy od daty zakupu.

ASORTYMENT / WYMIARY

Kod REF.20050
Rozmiar XS S M L
0bwéd kostki cm 13/17  17/21  21/25  25/29
Kolor: czarny - obustronny
ASORTYMENT / ROZMIARY AKCESORIOW
Kod REF.20051
Rozmiar S M L
0bwdd srédstopia cm 17/21 21725 25/29
Kolor: czarny - wersja na prawa lub lewg stope

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
2 Nie chlorowaé X! Nie pra¢ chemicznie
24 Nie prasowaé B Nie suszyé mechanicznie
W Instrukcja prania: Pra¢ recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta.
Suszy¢ z daleka od Zrodta ciepta.
Produktu, ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowa¢ w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku.

WSKAZANIA
« Wiotkie paralize stopy
« Lekka do umiarkowanej spastyczna stopa koriska

PRZECIWWSKAZANIA
Na chwile obecna brak znanych przeciwwskazar

WLASCIWOSCI | MATERIALY

Do uzytku WYLACZNIE z obuwiem sznurowanym

0 niski profilu

Struktura z przewiewnej perforowanej tkaniny

Miekka wktadka mocuje stabilizator do buta

Elastyczny naciag regulujacy stopien zgiecia

Zelowa wyscidtka na ciegnie Achillesa

Zapinana na paski Velcro®

« Dodatkowa tasma w $rédstopiu do noszenia boso (opcjonalnie)

ZASTOSOWANIE

A 0ddziel od siebie trzy elementy ortezy (wktadka do obuwia, elastyczny pas naciggajacy i uchwyt piszczelowy),
nastepnie catkowicie otwérz uchwyt piszczelowy.

B Umie$¢ uchwyt piszczelowy otwarty z tytu nad kostka, z anatomiczng wkiadka zelowg na $ciggnie Achillesa i
wygieciem do gory (rys. 1a) i nastepnie owiri go wokét kostki za pomocg dwdch paséw na rzep Velcro® (rys. 1b).
Pozostaw pierscier w ksztatcie litery D odkryty

C Wiz wktadke mocujaca do obuwia pomigdzy sznurowadtami a jezykiem (rys. 2).

D Zatz but i zawigz sznurwki (rys. 3).

E W16z ztozony na pot, elastyczny pas naciggajacy do pierscienia w ksztatcie litery D, z géry na dét (rys.4).

F Zaczep zagiety koniec gumki o wktadke mocujaca (rys. 5).

G Przymocuj gumke do ortezy, w pozadanym stopniu naprezenia, tak aby oba korice rzepow przylegaty do siebie na
poziomie kostek (rys. 6).

AKCESORIA: OPASKA NA SRODSTOPIE

CHARAKTERYSTYKA | MATERIALY

+ Do uzytku boso lub w otwartym obuwiu, wspdlnie z ortezg Affix
« 0 niskim profilu

« Struktura z przewiewnej perforowanej tkaniny

« Anatomiczny kréj dopasowany do prawej oraz lewej stopy

«+ Zamkniecie na rzep Velcro®

ZASTOSOWANIE

A Umies¢ uchwyt piszczelowy otwarty z tytu nad kostka, z anatomiczng wktadka zelowa na $ciggnie Achillesa i
wygieciem do gory (rys. 10a) i nastepnie owir go wokot kostki za pomocg dwéch paséw na rzep Velcro® (rys. 10b ).
Pozostaw pierscien w ksztatcie litery D odkryty

B Natdz opaske na poziomie $rédstopia, zaczepem skierowanym do gory (rys.11).

C Wtz ztozony na pét, elastyczny pas naciggajacy do pierscienia w ksztatcie litery D, z gory na dét (rys. 12).

D Zaczep zagigty koniec gumki o pierscieri opaski na srodstopie (zdjecie 13).

E Przymocuj gumke do ortezy, w pozadanym stopniu naprezenia, tak aby oba korice rzepéw przylegaty do siebie na
poziomie kostek (fot.14)

REF. 20050 - REF.20051
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- Die Beschreibungen und Bilder in diesem Dokument dienen beispielsweise nur zur kommerziellen
Zwecke. Orthoservice behalt sich das Recht vor, diese entsprechend seinen Anforderungen zu
andern.

- The descriptions and images in this document are for example and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to modify them according to its needs.

- Les descriptions et les images de ce document sont a titre d’exemple uniquement et a des fins
commerciales. Orthoservice se réserve le droit de les modifier en fonction de ses besoins.

- OnucaHus v n3o6paxeHus, NpeAcTaBneHHbIe B 3TOM AOKYMEHTE UMEOT NpUMEpHbIii

1 KOMMepyeckuii xapakTep. KomnaHus Orthoservice ocTaBnsieT 3a co60ii NpaBo BHOCUTb
M3MEHEHMs NpU HEOHXOAMMOCTH.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.
- Opisy i zdjecia w tym dokumencie majg charakter wytacznie pogladowy i komercyjny. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji w zaleznosci od swoich potrzeb.

ORTHOSERVICE
RO+TEN

Eco

attentive

Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
Niederlassung Deutschland: Orthoservice Deutschland GmbH
Flugstrae 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
Sede italiana: RO+TEN s.r.l.
Sede legale: Via Marco De Marchi, 7 - 120121 Milano (MI) - Italia
Sede operativa e amministrativa:
Via Comasina, 111 - 1-20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 039 601 40 94 - Fax 0039 039 601 42 34
info@roplusten.com - www.roplusten.com

Societa soggetta a Direzione e Coordinamento (art. 2497bis CC):
Orthoservice AG (CH) - 6830 Chiasso (Tl) - Switzerland
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— e DIE VORLIEGENDEN ANWEISUNGEN BITTE DURCHLESEN UND AUFBEWAHREN
Peroneusorthese

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart als Hersteller in alleiniger Verantwortung, dass es sich bei diesem Produkt um ein
Medizinprodukt der Klasse | handelt und dass es geméR den grundlegenden Anforderungen der Richtlinien 93/42/EWG
und 2007/47/EWG hergestellt wurde. Diese Gebrauchsanweisung wurde nach den Vorgaben der vorgenannten Richtlinien
erstellt. Ihr Zweck ist es, die sichere und ordnungsgemaBe Anwendung des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Produkt sollte keinen Druck auf Korperteile ausiiben, die Verletzungen, Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Das
Produkt sollte nicht zu stark festgezogen werden, damit sich keine Druckstellen entwickeln oder darunter liegende Nerven und/
oder BlutgefaBe abgedriickt werden. Es wird empfohlen, ein Kleidungsstiick darunter zu tragen, sodass der direkte Kontakt mit
der Haut vermieden wird. Wenden Sie sich bei Zweifeln ber die Art der Anwendung bitte an Ihren Orthopadietechniker. Die auf
dem internen Etikett angegebene Zusammensetzung bitte genau durchlesen. Das Produkt sollte nicht in der Nahe von offenem
Feuer oder starken elektromagnetischen Feldern verwendet werden.

HINWEISE

Das Produkt wurde fiir die unten angegebenen spezifischen Indikationen entwickelt, muss arztlich verschrieben und von einem
Orthopéadietechniker angelegt werden, der als Ansprechpartner fiir die richtige Anwendung sowie fiir die sicherheitsrelevanten
Informationen im Hinblick auf die individuellen Anforderungen des Patienten fungiert. Voraussetzung zur Gewahrleistung
der Wirksamkeit, Vertraglichkeit und der korrekten Funktion ist das gewissenhafte Anlegen der Orthese. Jede eventuelle
Anderung der Struktur oder der Einstellung muss von einem Arzt verordnet und von einem Orthopédietechniker ausgefiihrt
werden. Die Einstellung, die der Arzt/Orthopédietechniker vorgenommen hat, darf absolut nicht verdndert werden. Die
Produkthaftung erlischt bei unsachgerechter Verwendung oder Anpassung. Die Orthese ist dazu bestimmt, nur von einem
einzigen Patienten verwendet zu werden, andernfalls haftet der Hersteller im Sinne der Verordnung liber Medizinprodukte
nicht. Bei hypersensiblen Patienten kann es bei direktem Kontakt mit der Haut zu R6tungen oder Reizungen kommen. Sollten
Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder andere ungewdhnliche Reaktionen auftreten, wenden Sie sich bitte sofort an
Ihren Arzt. Die orthopadische Wirksamkeit des Artikels ist nur dann gewéhrleistet, wenn alle Komponenten verwendet werden.

GARANTIE

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem das Produkt erworben wurde. Wo zutreffend, gelten die spezifischen
Garantiebedingungen, die zwischen dem Verkaufer und dem Kaufer im betreffenden Land vereinbart wurden. Falls Sie die Garantie
in Anspruch nehmen madchten, wenden Sie sich bitte zundchst direkt an den Verkaufer, bei dem Sie das Produkt erworben haben.
Orthoservice garantiert bei Material- oder Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den Austausch des kompletten Produktes oder
eines Teils des Produktes und aller zugehdrigen Zubehorteile fiir einen Zeitraum von sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

AUSWAHL/GROSSEN
Art.-Nummer REF.20050
GroBen XS S M L
Kndchel-Umfang cm 13/17  17/21  21/25  25/29
Farbe: schwarz - beidseitig anwendbar
AUSWAHL/GROSSEN ZUBEHOR
Art.-Nummer REF.20051
GroBen S M L
Umfang Mittelfuss cm 17/21  21/25  25/29

Farbe: schwarz - rechts oder links

ENTRETIEN

2 Nicht bleichen X Keine chemische Reinigung

24 Nicht biigeln B Nicht im Trockner trocknen

W Waschanweisung: Handwasche bis 30° C mit neutraler Seife. Nicht direkt an Hitzequellen trocknen
lassen.

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

INDIKATIONEN
« Schlaffe Lahmung des FuBes
- Spastischer SpitzfuB leichter bis mittelstarker Auspragung

KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN

* NUR mit den Schniirschuhen verwenden
Nicht auftragend

Struktur aus atmungsaktivem Lochgewebe
Weiches Schuh-Verbindungspad
Elastischer Gurt zum Einstellen der Flexion
Gel-Polster an der Achilles-Sehne

Riemen mit Klettverschluss
Barfuss-Mittelfuss-Bandage (Optional)

ANLEGEN

A Die drei Komponenten der Orthese auseinander nehmen (Schuh-Pad, Spanngurt und Schienbeinschale) und die
Schienbeinschale komplett 6ffnen.

B Die offene Schienbeinschale von hinten iiber den Kndchel legen, wobei das Gel-Polster auf der Achilles-Sehne sitzen
(fig.1a) und die Kurve nach oben zeigen muss, dann mit den beiden Klettbandern (fig.1b) um den Kngchel wickeln.
Den D-férmigen Ring frei lassen.

C Das Pad zwischen die Schniirsenkel und die Lasche in den Schuh setzen (fig.2).

D Schuh anziehen und die Schniirsenkel zubinden (fig.3).

E Den umgeklappten elastischen Gurt von oben nach unten in den D-Ring setzen (fig.4).

F Das umgeklappte Ende des Gurts am Pad fixieren (fig.5).

G Den Gurt wie gewiinscht spannen und an der Orthese befestigen, dabei die beiden Klettverschliisse im Kndchelbereich
fixieren (fig.6).

ZUBEHORTEIL: MITTELFUSS-BANDAGE

EIGENSCHAFTEN

« Barfuss oder mit offenen Schuhen verwenden, zusammen mit Affix
« Nicht auftragend

« Struktur aus atmungsaktivem Lochgewebe

- Anatomisches Design fiir rechten und linken Fuss

* Klettverschluss

ANLEGEN

A Die offene Schienbeinschale von hinten iiber den Kndchel legen, wobei das Gel-Polster auf der Achilles-Sehne sitzen
(fig.10a) und die Kurve nach oben zeigen muss, dann mit den beiden Klettbandern (fig.10b) um den Kndchel wickeln.
Den D-férmigen Ring frei lassen.

B Bandage mit dem Haken nach oben im Kngchelbereich anbringen (fig.11).

C Den umgeklappten elastischen Gurt von oben nach unten in den D-Ring setzen (fig.12).

D Das umgeklappte Ende des Gurts am Ring der Mittelfuss-Bandage fixieren (fig.13).

E Den Gurt wie gewiinscht spannen und an der Orthese befestigen, dabei die beiden Klettverschliisse im Knochelbereich
fixieren (fig.14).

EF= PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND SAVE THEM
Ankle foot orthosis

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG states under its sole responsibility that this product is a Class | medical device
that has been manufactured in accordance with the requirements of Directives 93/42/ EEC and 2007/47/EC. These
instructions have been written in conformity with these directives, and their aim is to ensure the safe and proper use

of this medical device.

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS

It is advised that the pressure exerted by the product does not act on parts of the body suffering from wounds, swelling or
lumps. The product should not be tightened too firmly so as to avoid the development of pressure points or compression
of the nerves or blood vessels underneath. It is advisable to wear the product over a garment, avoiding direct contact with
the skin. If in doubt about how to apply, contact an orthopaedic technician. Please read the composition of the product
on the inside label carefully. The device should not be worn in the vicinity of open flames or strong electromagnetic fields.

WARNINGS

The product has been designed for the specific indications stated below and must be prescribed by a doctor and fitted
by an orthopaedic technician. The orthopaedic technician is responsible for fitting the product and providing information
about how to use it safely in accordance with individual requirements. The product must be fitted with the utmost care to
ensure its efficacy, tolerability and correct function.

Any changes to the structure or adjustment of the device must be prescribed by a physician and performed by an
orthopaedic technician. Under no circumstances should the adj made by the physician/orthopaedic technician be
altered. The manufacturer is no longer liable if the product is used or adapted inappropriately.

The orthosis is intended to be used only by a single patient; if it is used for more than one patient, the manufacturer accepts
no responsibility or liability in accordance with medical device legislation. Direct contact with the skin may cause reddening
or irritation in hypersensitive individuals.

In the case of onset of pain, swelling, lumps or any unusual reaction, immediately contact your physician. The orthopaedic
efficacy of the product may only be guaranteed when all of its components are used.

WARRANTY

This warranty is governed by the statutory provisions of the country in which the product was purchased. Where relevant
that country’s regulations concerning warranties and the relationship between the seller and buyer shall apply. If you
believe that the terms of the warranty may be applicable, first contact the retailer where the product was purchased.
Orthoservice will repair or replace all or part of the device and its accessories if defects in materials and workmanship arise
during the period of six months from the date of purchase.

SELECTION/SIZE

Code REF.20050

Size XS S M L
Ankle circumference cm 13/17  17/21  21/25  25/29
Colour: black - fits right and left

SELECTION/SIZE ACCESSORY

Code REF.20051

Size S M L

Midfoot circumference cm 17/21  21/25  25/29

Colour: black - specify right or left

MAINTENANCE
2 Do not bleach X! No chemical cleaning
22 Do notiron & Do not tumble-dry
W& Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap.
Dry away from heat sources.
Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS
« Flaccid paralysis of the foot
- Light to moderate spastic equinus foot

CONTRAINDICATIONS
Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS

« To be worn ONLY with lace-up shoes.

Low profile.

Breathable micropore fabric.

A soft pad attaches the support to the shoe.

Tensioning elastic regulates the degree of flexion.

Gel padding over the Achilles tendon.

Fastens with Velcro® straps.

Additional midfoot band for wearing with bare feet (optional).

PUTTING ON THE APPLIANCE

A Separate the three parts of the support (shoe pad, tensioning elastic and the tibial cuff) and fully open the tibial cuff.

B With the tibial cuff open, rest it above the back of the ankle, with the gel padding over the Achilles tendon and the bend
upwards (fig.1a), and wrap it around the ankle using the two Velcro® straps (fig.1b). Leave the D-ring completely free
and uncovered.

C Insert the shoe pad between the laces and the tongue of the shoe (fig.2).

D Put on the shoe and lace it up (fig.3).

E With the tensioning elastic folded in two, pass it through the D-ring from top to bottom (fig.4).

F Attach the folded end of the elastic to the shoe pad (fig.5).

G Finally, attach the elastic to the support and achieve the desired degree of tension by fastening the two Velcro® ends
level with the malleoli (fig.6).

ACCESSORY: MIDFOOT BAND

CHARACTERISTICS AND MATERIALS

« To be worn with bare feet or open shoes together with the Affix.
- Low profile.

« Soft, breathable micropore fabric.

« Anatomically designed to fit the left or right foot.

+ Fastens with Velcro®.

PUTTING ON THE APPLIANCE

A With the tibial cuff open, rest it above the back of the ankle, with the gel padding over the Achilles tendon and the bend
upwards (fig.10a), and wrap it around the ankle using the two Velcro® straps (fig.10b). Leave the D-ring completely free
and uncovered.

B Fit the band onto the midfoot with the ring on the top (fig.11).

C With the tensioning elastic folded in two, pass it through the D-ring from top to bottom (fig.12).

D Attach the folded end of the elastic to the ring on the midfoot band (fig.13).

E Finally, attach the elastic to the support and achieve the desired degree of tension by fastening the two Velcro® ends
level with the malleoli (fig.14).

I] VEUILLEZ LIRE CES INSTRUCTIONS AVEC ATTENTION ET LES CONSERVER

Tuteur pour pied ballant

DECLARATION DE CONFORMITE

Le fabricant ORTHOSERVICE AG déclare, sous sa seule responsabilité, que le présent produit est un produit médical de
classe | et qu'il a été fabriqué conformément aux exigences des directives 93/42/CEE et 2007/47/CEE.

Le présent mode d’emploi a été rédigé selon les prescriptions des directives mentionnées ci-dessus. Son but est de
garantir une utilisation sdre et en bonne et due forme du produit médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D’UTILISATION

Veiller a ce que le produit nappuie pas sur des parties du corps enfl ées ou présentant des Iésions. Le produit ne doit
pas étre serrée trop fort afi n que napparaisse aucune meurtrissure et que les nerfs et/ou vaisseaux sanguins situés en-
dessous ne soient pas comprimés. Il est conseillé de porter I'orthése sur un vétement afi n d'éviter le contact direct avec
la peau. Si vous avez des questions concernant I'utilisation, veuillez vous adresser a un technicien orthopédiste. Ne pas
exposer le produit a une flamme ouverte ou a des champs magnétiques importants. Lire attentivement la composition du
produit sur I'étiquette intérieure.

AVERTISSEMENTS

Le produit, congu pour les indications spécifiques reportées ci-dessous, doit étre prescrit par un médecin et appliqué par un
technicien orthopédiste (personne compétente pour appliquer le produit et fournir les informations relatives a une utilisation
siire), conformément aux exigences de chaque individu. Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon
fonctionnement, le produit doit étre appliqué avec le plus grand soin. D'éventuelles modifications de la structure ou des
réglages ne doivent étre effectués que sur prescription médicale et doivent étre exécutés par un technicien orthopédiste. Les
réglages effectués par le médecin ou le technicien orthopédique ne doivent surtout pas étre modifiés. En cas d'utilisation
ou d'adaptation inappropriée, le producteur ne sera pas tenu responsable. Lorthése est congue pour étre utilisée par un seul
patient; dans le cas contraire, le producteur décline toute responsabilité, conformément aux dispositions du réglement relatif
aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des
irritations. En cas de douleurs, d'enflures ou d'autres problémes veuillez consulter immédiatement votre médecin traitant.
Lefficacité orthopédique du produit est garantie uniquement avec I'utilisation de tous ses composants.

GARANTIE

Les dispositions de la loi en vigueur dans I'Etat ol le produit a été acheté s‘appliquent. Le cas échéant, les régles de
garantie entre le vendeur et I'acheteur spécifiques du pays s'appliquent. En cas d'applicabilité présumée de la garantie, la
premiére chose a faire est de contacter directement le revendeur auprés duquel le produit a été acheté.

Orthoservice réparera ou remplacera tout ou partie de l'unité et de ses accessoires en cas de vice de matériau ou de
fabrication pendant une période de six mois a partir de la date d'achat.

SELECTION/TAILLES

Code REF.20050

Mesure XS S M L
Tour de cheville cm 13/17  17/21  21/25  25/29
Couleur: noir - ambidextre

SELECTION/TAILLES ACCESSOIRE

Code REF.20051

Mesure B M L

Tour de médio-pied cm 17/21  21/25  25/29

Couleur: noir - droit ou gauche

ENTRETIEN

2 Ne pas blanchir X Pas de nettoyage chimique

2 Ne pas repasser & Ne pas sécher en séchoir

W& Instructions de lavage : lavage a la main jusqu'a 30° C avec du savon neutre, ne pas sécher a
proximité de sources de chaleur.

Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS
+ Paralysie des releveurs du pied
+ Equinismes spasmodiques de moyenne importance

CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

+ A utiliser UNIQUEMENT avec des chaussures a lacets

+ A profil plat

Structure en tissu perforé respirant

Pad mou de fixation a la chaussure

Elastique de mise en tension pour régler les degrés de flexion
Rembourrage en gel sur le tendon d'Achille

+ Fermeture au moyen de sangles a Velcro®

+ Bande médio-pied accessoire, pour pied nu (en option)

ENFILAGE

A Séparer les trois composants de I'orthése (Pad chaussure, élastique de mise en tension et prise tibiale) et ouvrir
complétement la prise tibiale.

B Placer la prise tibiale ouverte a l'arriére de la cheville, avec le rembourrage en gel sur le tendon d’Achille et la courbe
vers le haut (fig.1a), et I'envelopper autour de la cheville grace aux deux petites bandes Velcro® (fig.1b). Veiller a bien
laisser découvert I'anneau en D.

C Insérer le Pad de fixation dans la chaussure, entre les lacets et la languette (fig.2).

D Enfiler la chaussure et nouer les lacets (fig.3).

E Insérer dans I'anneau en D I'élastique de mise en tension plié en deux, du haut vers le bas (fig.4).

F Accrocher I'extrémité pliée de I'élastique au Pad de fixation (fig.5).

G Enfin, fixer I'élastique a I'attelle, selon le degré de tension souhaité, en faisant adhérer les deux extrémités en velcro au
niveau des malléoles (fig.6).

ACCESSOIRE: BANDE MEDIO-PIED

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

« A utiliser les pieds nus ou avec des chaussures ouvertes, avec Affix
+ A profil plat

« Structure en tissu perforé respirant

+ Design anatomique pour pied droit ou gauche

+ Fermeture a Velcro®

ENFILAGE

A Placer la prise tibiale ouverte a I'arriére de la cheville, avec le rembourrage en gel sur le tendon d’Achille et la courbe
vers le haut (fig.10a), et I'envelopper autour de la cheville grace aux deux petites bandes Velcro® (fig.10b). Veiller
bien laisser découvert I'anneau en D.

B Appliquer la bande au niveau du médio-pied, avec le crochet vers le haut (fig.11).

C Insérer dans I'anneau en D I'élastique de mise en tension plié en deux, du haut vers le bas (fig.12).

D Accrocher I'extrémité pliée de I'élastique a I'anneau de la bande médiopied (fig.13).

E Enfin, fixer 'élastique a I'attelle, selon le degré de tension souhaité, en faisant adhérer les deux extrémités en Velcro®
au niveau des malléoles (fig.14).

I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

Tutore per piede ciondolante

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente dispositivo
medico @ di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dalle Direttive 93/42/CEE e 2007/47/CEE. Le
presenti istruzioni sono state redatte in applicazione delle Direttive sopra menzionate. Esse hanno lo scopo di garantire
un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori
o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone di pressione locale
eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. £ consigliabile indossare un indumento, evitando
il contatto diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad un tecnico ortopedico.
Leggere attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta interna. E consigliabile non indossare il dispositivo in
vicinanza di fiamme libere o forti campi elettromagnetici.

AVVERTENZE

1l prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, deve essere prescritto da un medico e applicato da un
tecnico ortopedico, che & la figura competente di riferimento sia per I'applicazione sia per informazioni inerenti ad un
uso sicuro, in conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento
@& necessario che |'applicazione venga effettuata con la massima cura. Qualsiasi eventuale modifica di struttura o di
regolazione del dispositivo deve essere prescritta da un medico ed eseguita da un tecnico ortopedico. Non alterare
assolutamente la regolazione effettuata dal medico/tecnico ortopedico. La responsabilita del produttore decade in
caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente; in caso contrario
il produttore declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento per i dispositivi medici. In soggetti
ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori o irritazioni. In caso di comparsa di dolori, gonfiori,
tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio medico. Lefficacia ortopedica del
prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

GARANZIA

Si applicano le disposizioni di legge vigenti nello Stato in cui il prodotto & stato acquistato. Ove pertinente si applicano
le norme di garanzia tra il venditore e I'acquirente specifiche del Paese. In caso di presunta applicabilita della garanzia,
rivolgersi per prima cosa direttamente al rivenditore presso cui & stato acquistato il prodotto. Orthoservice si impegna
alla riparazione o alla sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti di
lavorazione o materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

ASSORTIMENTO/TAGLIE

Codice REF.20050

Taglia Xs S M L
Circonferenza caviglia cm 13/17  17/21  21/25  25/29
Colore: nero - ambidestro

ASSORTIMENTO/TAGLIE ACCESSORIO

Codice REF.20051

Taglia S M L
Circonferenza mesopiede cm N V/¥A RSV V /SR T/L)

Colore: nero - destro o sinistro

MANUTENZIONE

2 Non candeggiare X Pulizia chimica non consentita

22 Non stirare &l Non asciugare in asciugatrice

Wt Istruzioni per il lavaggio: Lavaggio a mano fino a 30°C con sapone neutro;
lasciare asciugare lontano da fonti di calore

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

INDICAZIONI
« Paralisi flaccide del piede
+ Equinismi spastici di lieve entita

CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI

+ Da usare SOLO con le scarpe a stringhe

+ A basso profilo

Struttura in tessuto traforato traspirante

Morbido Pad di aggancio alla scarpa

Elastico di tensionamento per regolare i gradi di flessione
Imbottitura in gel sul tendine d’Achille

+ Chiusura tramite tiranti a Velcro®

- Fascia mesopiede accessoria, per piede scalzo (opzionale)

APPLICAZIONE

A Separare le tre componenti dell'ortesi (Pad scarpa, elastico di tensionamento e presa tibiale) ed aprire
completamente la presa tibiale.

B Poggiare la presa tibiale aperta posteriormente sopra la caviglia, con I'imbottitura in gel sul tendine di Achille e la
curva verso |'alto (fig.1a), e avvolgerla attorno alla caviglia tramite le due bandelle a Velcro® (fig.1b). Lasciare ben
scoperto |'anello a D

C Inserire il Pad di aggancio nella scarpa tra la le stringhe e la linguetta (fig.2).

D Indossare la scarpa e chiudere le stringhe (fig.3).

E Inserire nell'anello a D I'elastico di tensionamento piegato in due, dall'alto verso il basso (fig.4).

F Agganciare |'estremita piegata dell'elastico al Pad di aggancio (fig.5).

G Infine, fissare I'elastico al tutore, al grado di tensione desiderata, facendo aderire le due estremita velcrate a livello
dei malleoli (fig.6).

ACCESSORIO: FASCIA MESOPIEDE

CARATTERISTICHE E MATERIALI

- Da usare scalzi o con scarpe aperte, insieme a Affix
+ A basso profilo

« Struttura in morbido tessuto traforato traspirante

+ Design anatomico per piede destro o sinistro

+ Chiusura a Velcro®

APPLICAZIONE

A Poggiare la presa tibiale aperta posteriormente sopra la caviglia, con I'imbottitura in gel sul tendine di Achille e la
curva verso l'alto (fig.10a), e avvolgerla attorno alla caviglia tramite le due bandelle a Velcro® (fig.10b). Lasciare ben
scoperto l'anello a D

B Applicare la fascia a livello del mesopiede, col gancio verso I'alto (fig.11).

C Inserire nell'anello a D I'elastico di tensionamento piegato in due, dall’alto verso il basso (fig.12).

D Agganciare I'estremita piegata dell’elastico all'anello della fascia mesopiede (fig.13).

E Infine, fissare I'elastico al tutore, al grado di tensione desiderata, facendo aderire le due estremita velcrate a livello
dei malleoli (fig.14).



